
Материально-техническое	обеспечение	
МАУ ДО «Спортивная школа №6» 

Объект, находящийся в 
оперативном управлении 

МАУ ДО  
«Спортивная школа №6»	

Оснащенность 

г.Тамбов,  
ул. Рылеева, д.84  – 
административно-
тренировочный комплекс 
 

- бассейн – 75 кв.м.; 
- 2 раздевалки – 10,8 кв.м. и 21,5 кв.м.; 
- 2 душевые по 10,5 кв.м. и 8.7 кв.м.; 
- 3 санузла по 4,1 кв.м. и 3,2 кв.м. 3.1 кв.м; 
- 2 тренерских по 35,70 кв.м. и 7.2 кв.м; 
- тренажерный зал – 21,2 кв.м.; 
- зал единоборств – 147 кв.м.; 
- медкабинет – 13,43 кв.м; 
- гардероб; 
восстановительный центр – 37, 2 кв.м.; 
- служебные помещения. 

г. Тамбов, ул. Чичерина, 
д.30а – плавательный 
бассейн «Дельфин» 
 

- большой бассейн – 215,5 кв.м.; 
- 2 раздевалки - 32,5 кв.м. и 33,5 кв.м.; 
- 2 душевые по 14,5 кв.м. каждая; 
- 2 санузла по 4,2 кв.м. каждый; 
- малый бассейн – 61,5 кв.м.; 
- 2 раздевалки по 15,7 кв.м. каждая; 
- 2 душевые по 7,5 кв.м. каждая; 
- 2 санузла по 3,7 кв.м 
- медкабинет –14,2 кв.м; 
- гардероб – 15,8 кв.м; 
- сушилка – 9,2 кв.м; 
- 2 тренерские – 10,1 кв.м, 20,4 кв.м 
- кабинет администратора – 8,6 кв.м; 
- инвентарные – 4,3 кв.м, 11,2 кв.м; 
- кабинет заведующего структурным 
подразделением – 11 кв.м; 
- касса – 8 кв.м; 
- массажный кабинет – 14 кв.м; 
- раздевалка фитнес зала –12, 6 кв.м; 
- душевая фитнес зала – 6 кв.м; 
- фитнес зал – 58,5 кв.м; 
- тренажерный зал – 57,5 кв.м; 
- служебное помещение –17,2 кв.м; 
- сушилка, комната ожидания– 31 кв м. 



Объекты, находящиеся в 
безвозмездном 

пользовании МАУ ДО 
«Спортивная школа №6»	

Адрес	места	
реализации	

образовательных	
услуг	

Реквизиты	
договора 

Зал дзюдо  
МАОУ СОШ №1 - «Школа 
Сколково-Тамбов» 
р.п. Радужное площадью 
72,1 м² 

г.Тамбов, 
ул.Цветочная/М.Н.Морда
совой, д. 6/20	
	

№883/б от 07.07.23 

Спортивный зал МАОУ 
СОШ №1 - «Школа 
Сколково-Тамбов» 
р.п. Радужное площадью 
569,3 м² 

г.Тамбов, 
ул.Васильковая/Гвардей 
ская, д.3/17 

№911/б от 03.08.23 

Спортивные залы 
площадью 568,6 м² и 568,6 
м² 
МАОУ СОШ №2 

г.Тамбов, 
ул.Савостьянова, д.1 

№911/б от 03.08.23 

Спортивный зал площадью 
270,1 м² 
МАОУ СОШ №31 

г. Тамбов, ул. 
Социалистическая, д.5 

№624/б от 03.12.19 
 

Зал рукопашного боя 
площадью 142 м² МАОУ 
СОШ №31 

№788/б от 16.11.22  

Спортивный зал  
площадью  
МАОУ СОШ №31 
площадью 265,1 м² 

г. Тамбов, ул.Рылеева, д.84 №599/б от 18.01.19 

Спортивный зал площадью 
266 м² 
МАОУ СОШ №31 

г. Тамбов, ул. Рылеева, 
д.84 

№787/б от 16.11.22 
 

Зал дзюдо  
площадью 273,5 м² 
МАОУ СОШ №13 с УИОП 
им. А.Н.Кузнецова 

г. Тамбов, ул. Н. Вирты, 
д.120 

№884/б от 07.07.23 

Стрелковый тир площадью 
144,4 м² 
МАОУ СОШ №13 с УИОП 
им. А.Н.Кузнецова 

г. Тамбов, ул. Н. Вирты, 
д.96	

	

№893/б от 12.07.23 

Спортивный зал площадью 
274,9 м² МАОУ СОШ №22 

г. Тамбов, ул. Советская, 
д.159 

№667/б от 12.02.20 



Спортивный зал площадью 
255,1 м² МАОУ СОШ №17 

г. Тамбов, ул.Защитная, 
д.1А 

№984/б от 18.03.24 

МАОУ «Лицей №14 имени 
Заслуженного учителя 
Российской Федерации 
А.М.Кузьмина»  
Спортивный зал площадью 
266,6 м² 

г.Тамбов, 
ул.Мичуринская, д.112В 

№ 738/б от 09.07.21 

Оборудование	и	инвентарь: 
№ 
п/п 

вид спорта Наименование кол-во 

1 Дзюдо, рукопашный 
бой 

Мешок боксёрский, мешок VINTAG, 
мешок EVERLAST 
Татами для единоборств, татами-
дзюдо   
Манекен для дзюдо и самбо (130/20, 
120/15,80/6-8),  манекен для борьбы 
Груша боксерская (80 кг.) 
Канат 
Печатки для рукопашного боя, 
перчатки (10oz,8oz) 
Скамья многофункциональная 
Макивара для отработки ударов 
ногами, макивара прямоугольная 
Гантели наборные (17 кг) 
Мат гимнастический 100*200 
Штанга с блином 180 кг 
Шлем для единоборств, шлем 
открытый 
Координационная лестница 
Фиксатор для пояса (красный и 
синий) 
Лапа боксерская загнутая 
Тренажер для отработки ударов 
Скамья силовая со стойками 

4 
 

232 
 

18 
 

1 
2 

28 
 

2 
6 
 

10 
2 
1 

13 
 

2 
6 
6 
3 
2 
1 



2 Плавание Спортивное табло для бассейна 
Секундомер для бассейна 
Cекундомер Stopwatch 
Сирена 
Спортивно-разделительная дорожка 
для бассейна 
Тренажёр Хюттеля-Мартенса 
Тренажёр для пловцов VPS 
Шнур с поплавками и указателем 
фальстарта 
Шнур с флажками поворота 
Лопатки, лопатки на пальцы 
Скакалка 
Доска для плавания Kickboard 
Эспандер 
Колобашка   
Тренажер Short Beit 3,6-10,8 
Тренажер Long Safety cord 
Будо-маты 
Стойка для аквапоясов 
Модульное противоскользящее 
покрытие для бассейнов 
Велоэллипсоид 
Турник навесной наклонные руки 
Подъемник ИПБ-170Э с 
электроприводом 
Медбол  (1,2,3кг) 

1 
1 
6 
1 
1 
 

1 
1 
1 
 

1 
1 

56 
20 
55 
32 
75 
8 
4 

48 
1 

50 
1 
3 
1 
 

25 

3 Полиатлон Винтовка MP 512-22,пневматическая 
винтовка, спортивная пневматическая 
винтовка FWB пр-во Германия 
Мишенная установка для стрельбы из 
пневматического оружия, спортивная 
мишенная установка «Рекорд-10-
Рулон-Свет» 
Ботинки для стрелка 
Перчатки для стрелка 
Брюки для стрелка 
Куртка для стрелка 
Лопатки для плавания 
Барьеры для тренировок 15,30,60 см 
Колодки стартовые 
Медбол (1,2,3кг) 

10 
 

 
4 
 
 

 
2 
1 
2 
2 

30 
52 
5 

15 



4 Волейбол  Мяч волейбольный MIKASA  
Мяч волейбольный 
Сетка волейбольная с тросом  
Канат 
Дротики 
Игра мини-гольф 
Кегли 
Набор для игры в дартс 
Набор кетчбол 
Медбол  (1,2,3кг) 
Медицин бол (1,2,3кг) 
Cекундомер Stopwatch 
Эспандер 

78 
16 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
30 
15 
1 
34 
 

5 Фитнес 
(платная услуга) 

Зеркало 
Медбол (1,2,3кг) 
Шведская стенка «ПРО+» 1,0 

4 
21 
6 

6 Занятия в 
тренажерном зале 
(платная услуга) 

Гантель СПОРТКОМ разборная 
металл (6 ,8,10,14,18,24кг) 
Стойка для хранения проф.гантелей 
на 15 пар  
Стойка для хранения гантелей грифов 
(на 5 позиций) 
Стойка для хранения дисков 
Гриф для штанги 
Диск обрез. ТИТАН черный 
Виброплатформа 
Весы для тренажерных залов 
Скамья для пресса  
Машина Смита Body Solid 
Римский стул гиперэкстензия 
Эллиптический тренажер Nordic 
Track 
Силовая рама Powertec 
Силовой центр Weider 
Универсальная скамья 
Велотренажер Pro Form 
Турник-пресс-брусья 
Парта Скотта 
Шведская стенка ikon King 
Скамья горизонтальная ikon King 

6 
 

1 
 

1 
 

2 
6 

20 
1 
1 
1 
2 
1 
1 
 

1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
 
 
 



Электронные образовательные ресурсы 
1) http://minstm.gov.ru/ - министерство спорта, туризма и молодѐжной 
политики РФ;  
2) http://sport.tambov.gov.ru/ -управление по физической культуре спорту и 
туризму Тамбовской области  
3) http://city.tambov.gov.ru/ – Комитет образования города Тамбова 
http://obraz.tambov.gov.ru/ - Управление образования и науки Тамбовской 
области  
4) http://www.russwimming.ru/ - Всероссийская Федерация плавания  
5) http://www.judo.ru/ - Всероссийская Федерация дзюдо  
6) http://polyathlon.narod.ru/ - Международная ассоциация полиатлона  
7) http://www.68news.ru/sport/ - Новости спорта Тамбова 


